
Selbst aktiv werden für die Gesundheit 
Produkte, Angebote und Dienstleistungen beim 2. 
Gesundheits-Forum in Tauberbischofsheim 

Tauberbischofsheim. "Was kann ich selbst für meine Gesundheit tun?" - 
diese Frage stellen sich immer mehr Menschen. Sie wollen selbst die 
Initiative ergreifen und ihre Gesundheit möglichst lange erhalten. Wer 
mit einer Erkrankung, den Folgen eines Unfalles oder den 
Begleitumständen des Alters zu tun hat, der sucht nach größtmöglicher 
Verbesserung und Erleichterung sowie nach Handreichungen im Alltag. 

Am Sonntag, 29. Oktober, besteht beim zweiten "Gesundheits-Forum" in 
Tauberbischofsheim wieder die Gelegenheit, sich bei einer ganzen Reihe 
von Praxen, Pflegediensten, Apotheken, Herstellern und Fachgeschäften 
aus dem Gesundheitsbereich zu informieren und deren Angebote zu 
testen. 

Das Gesundheits-Forum findet in der Festhalle parallel zum Tauberbischofsheimer Herbstmarkt mit 
verkaufsoffenem Sonntag statt und ist von 11 bis 18 Uhr geöffnet. 

Die Physiotherapie-Praxis "In Balance" und "Zentrum Mensch" wird dieses Mal speziell über 
Osteopathie als besondere Medizin für das Begreifen und Verstehen informieren und die neuartige 
Osteoporose-Behandlung "Galileo" vorstellen. Die "In Balance"-Präventionskurse sorgen dafür, das 
zum Beispiel Rückenbeschwerden gar nicht erst auftreten. Die Bimedic-Praxis für Alternativmedizin 
befasst sich mit der kombinierten Anwendung von Schul- und Alternativmedizin. Die Praxis hat sich 
unter anderem auf Magen-Darm-Probleme spezialisiert, wobei der seelische Aspekt bei der 
Behandlung der Beschwerden eine besondere Rolle spielt. Die Praxis für Ergo-Therapie von Doris 
Endres-Schmitt informiert über das neue Konzept des Neurologen Professor Perfetti vor, das bei 
Reha-Maßnahmen angewendet werden kann. Infos gibt es auch über das "badisch-fränkische 
Feinmotorikprogramm", das die Praxis derzeit für die Behandlung von Feinmotorikstörungen bei 
Kindern entwickelt. 

Die Weberei Pahl stellt ihre Kompetenz in Sachen Matratzen und Betten-Unterfederung unter 
Beweis und klärt über gesunden Schlaf auf. Das Unternehmen Seitz-Orthopädietechnik informiert 
über ein großes Spektrum an Produkte und Geräten aus dem Gesundheits- und Therapiebereich, so 
zum Beispiel über maßgefertigte Schuhe und Einlagen. Ebenfalls vertreten beim Gesundheits-
Forum sind die Firmen Wasseraufbereitung Joachim Gehring sowie Advanced Medical Systems. 
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